
《 愛‧分享 》

堅道 2 號明愛大廈

明愛賽馬會樂仁學校
分享會將發佈學校 35 周年紀念文集「知識創造與
共享的延續」

明愛賽馬會樂仁學校 「知識管理與差異教學
管理」分享會

2018 年 6 月 9 日 ( 六 )
9:15pm -12nn

明愛特殊教育服務

天水圍中心
1. 明白、了解自己的情緒狀況和源頭 
2. 安頓自己情緒 - 從承認擁抱情緒開始
3. 轉化自己的情緒：把心敞開，讓情再現，心暖和

明愛天水圍

綜合家庭服務中心
活現「SUN」‧「心」情 2018年6月13日- 7月4日(三)

9:30  -11:30am

明愛家庭服務

         服務 / 活動 / 計劃名稱            服務 / 主辦            單位  日期 及 時間      備註地點 活動及計劃內容／服務重點



          服務 / 主辦            單位           服務 / 活動 / 計劃名稱  日期 及 時間      備註地點 活動及計劃內容／服務重點

2018 年 6 月 30 日 ( 六 ) 
2-7pm

中心

樂高認真玩 LEGO® SERIOUS PLAY® 為一種嶄新的
生涯探索方法，協助參加者跳出固有思考框架，開
拓新角度去審視現有的人生，並重新去了解個人的
身份認同、個人的價值觀，及為自已作出選擇

樂高認真玩 - 

生涯規劃工作坊
明愛家庭服務 明愛粉嶺綜合家庭服務中心

2018 年 7 月 6-7 日 ( 五至六 ) 長洲鮑思高營 培養 BEST TEEN 輔導學長之團隊精神及領導才能BEST TEEN 輔導
學長訓練營

明愛職業訓練 
  及教育服務

明愛元朗陳震夏中學


